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Predmluva

Tato metodicka piirucka byla vytvofena na zakladé Koncepce ucinnéjsi péce o
tradicni lidovou kulturu ve Stredoceském kraji na obdobi 2019-2023, tidi se téz Planem péce
o tradicni lidovou kulturu v Ceské republice na léta 2023—2030 Ministerstva kultury Ceské
republiky. Jak konstatuje Plan péce o tradicni lidovou kulturu, zejména nematerialni lidova
kultura patii ke statklim, které jsou bezprostiedné ohrozeny zanikem. Dokumentace lidové
kultury je dalezita pro zachovani tohoto kulturniho statku dalS$im generacim.

Ptirucka ma slouzit jako metodickd pomtcka pro dobrovolné dokumentatory tradicni
lidové kultury. Popisuje jednoduchou a srozumitelnou formou problematiku dokumentace
lidové kultury v soucasné dobé a je tak vhodnym studijnim materidlem pro zacatecniky.
Problematika dokumentace lidové kultury je zde vztazena k oblasti Stredoceského kraje,
¢emuz odpovidaji i ptiklady pouzité v textu.

Metodickou ptiru¢ku vytvotilo Regiondlni odborné pracovisté pro péci o tradicni
lidovou kulturu pii Regiondlnimu muzeu v Koliné ve spolupraci s dal$imi etnografy
StredoCeského kraje.



Obecné predpoklady vyzkumu

Stiedocesky kraj patii k oblastem, kde fada forem tradi¢ni lidové kultury vymizela
diive nez v jinych regionech. Pfispéla k tomu blizkost Prahy a primyslovy rozvoj nékterych
dalsich mést. Mimoto stfedocCeska oblast zlistavala vzdy spiSe ve stinu narodopisného badani.
Ovsem pravé kvilli této okolnosti je mozné ve stfednich Cechach objevit nékteré zajimavé a
dosud nezdokumentované projevy tradi¢ni kultury i dnes.
pamétnici, ktefi by jesté pamatovali tradicni zivot na vesnici. Existuji urCité historické
mezniky, které urychlovaly doznivani a rozpad venkovskych tradic. Z hlediska sou¢asného
vyzkumu bylo takovym meznikem piedevsim obdobi kolektivizace na pocatku padesatych let.
K mizeni lidovych tradic piispély pied tim téZ spoleCenské zmeny souvisejici s prvni a druhou
svétovou valkou.

Ptredpokladejme, ze mate jiz stanoveny vyzkumny cil. Zvolili jste si projev tradi¢ni
lidové kultury, ktery chcete dokumentovat. Vétsinou to byva konkrétni typ projevu jako
povesti, détské fikanky, velikono¢ni zvyklosti, pfedmét vSak 1ze definovat i1 jinym zplisobem,
napt. odraz urcitého jevu ¢i historické udalosti (napt. kolektivizace) ve folklornim podani.

Dokumentace lidové kultury za¢ina vyhledavanim vhodnych pamétniki. (V odborném
zargonu se hovoii o téchto osobach jako o informatorech. V kontaktu s lidmi v§ak neni
vhodné uvedeny pojem pouzivat, nebot’ zejména pro starsi generaci ma slovo ,,informator
negativni konotaci z dob komunistického rezimu.) Prvni kontaktni osobou v obci miize byt
kronikat nebo nékdo z obecniho ufadu. Téchto lidi je mozné se doptat na starousedliky v obci,
mistni rodaky.

Pfi terénnim vyzkumu je tieba pocitat s tim, Ze povédomi pamétnikl o projevech
lidové kultury je velmi individudlni. Z toho diivodu se vyplati setkat se s co nejvétSim
mnozstvim osob. Lze to fici i tak, ze na jednoho klicového pamétnika piipada velké mnozstvi
osob, od nichZ se béhem rozhovoru dozvite jen minimum zavaznych informaci.

Ziskavate-li béhem vyzkumu doporuceni na dalsi osoby, je tfeba pocitat s tim, ze na
doporuceni ohledn¢ vyznamu jednotlivych potencidlnich pamétnikii nelze ptilis spoléhat.
Rozhovor s pamétnikem, kterého vam v obci opakované doporucuji jako vyznamnou autoritu
a ¢loveka, od néhoz se urcité néco dovite, se neziidka ukéze z hlediska hledanych informaci
jako malo pfinosny. Naopak osoba, o niZ vam bylo pfedem feceno, Ze u ni nejspis
nepochodite, se miiZze ukazat jako velmi uZite¢ny zdroj informaci. Souvisi to s rliznymi
okolnostmi, které zde neni tfeba rozvadét.

Jestlize se v prvni fazi vyzkumu vyplati postupovat takiikajic extenzivné — to znamena
navstivit co nejveétsi mnozstvi osob — pak naopak pozdéji byva piinosné se k osvédcenym
pamétnikiim vracet. Nékteti lidé maji ke zkoumanému tématu co fici i po mnoho dal$ich
setkani, zaroven pfitom plati, Ze narazit na takového ¢loveka je velka vzacnost.

Neni asi tfeba zduraziiovat, ze zdkladni podminkou dobré spolupréace s oslovenymi
lidmi je slusnost, zdvoftilost a oteviené jednani. Je tieba respektovat, ze lidé nechtéji o
nckterych vécech mluvit, stava se, Ze nékdo odmitne zvukovy zdznam a pochopitelné se



najdou 1 lidé, ktefi nebudou mit o rozhovor zajem. V rozhovoru je dobré byt otevieny i vici
jinym tématim, o nichZ chce vas protéjsek mluvit.



1. Dokumentace duchovni kultury

Slovem folklor je ozna¢ovéana duchovni lidové kultura — patfi sem tedy povésti, pisné,
pohadky, lidovy tanec apod. V soucasné dobé ma stale jesté¢ smysl dokumentovat povésti a
lidové pisné.

Obecné plati, ze k dokumentaci folklornich utvart patii i tdaje o sbéru, pfedevsim to
je datum zaznamu, zakladni udaje o dotazovaném, obvykle vék, bydlisté (tj. obec) a jméno
nebo inicidly a pohlavi. Pfinosné je rovnéz zaznamenat, kde se dotazovany se zapsanym
vypravénim nebo pisni setkal, od koho se ji naucil apod. Ne vzdy si to ovSem respondent
pamatuje a je nutno pocitat také S nepiesnou pameti.

1.1 Dokumentace povésti

V ptipad¢ zapisu povésti je tfeba vychazet z toho, ze odborny vyznam slova ,,povést™
je odlisny od toho, jak toto slovo vnima laickéd vetejnost. Z odborného hlediska jsou povésti
ustné tradované historky, které jsou vypravéfem povazovany za pravdivé nebo alespon
potencialné pravdivé, které vSak nemusi mit nutné oporu v realité. V obecném povédomi je
vSak slovo ,,povést® spojeno s predstavou vybajeného piibehu, blizkého pohadce, predstavy o
tom, co je povest, jsou formovany predev§im literaturou. Proto je témét vzdy
kontraproduktivni pokladdat pamétnikiim otazku, jaké znaji povésti, byt neni pfimo nutné se
tomuto slovu v rozhovoru vyhybat.

Nejucinngjs§im zplisobem, jak sdélit dotazovanému podstatu toho, co vas zajima, je
uvadéni konkrétnich ptikladt. To znamena napt. dotaz na konkrétni postavu, kterd se v daném
regionu stala namétem povésti apod. Je mozné vyuzivat i urCity typ pomocnych otazek — napf.
dotaz, zda se vaze n¢jaké vypraveéni k neobvyklému terénnimu ttvaru, kterého jste si v miste
povsimli, dale otazka ,,Cim vas v détstvi rodiCe/prarodice strasili apod.

Z numindznich (nadpfirozenych) povéesti se zachovalo v tradovaném repertodru jen
minimum latek a spiSe ve formé vzpominek na starsi povérecné piedstavy, v jejichz realnost
se jiz nyni nevéii. Vyjimkou zlistavaji duchaiské historky a nékterd okrajova témata.

Pomérn¢ dtlezitou ulohu hraji tzv. soucasné povésti, které¢ vSak byly zkoumany vice
ve méstech nez na venkoveé (v anglické terminologii se oznacuji dokonce jako ,,urban legend*,
t]. méstska povést). Z témat, ktera je mozné v sou¢asném repertoaru zachytit, miizeme zminit
historky o tajnych chodbéach, povédomi o postavé Pérdka (postava z doby protektoratu), za
zivé historické povésti lze povazovat napt. ustné tradované historky o prezidentu Antoninu
Zapotockém, prilezitostné je mozné zapsat i kratka vypravéni spojena se star§imi historickymi
postavami (napf. Jan Zizka).

Nékteré postavy a témata jsou specificky regionélni, napt. na Koufimsku a v Posazavi
se udrzelo latentni povédomi o loupeZnicich Kovaiikovi a Spicarovi, v Pojizeii se 1ze dosud
setkat s nékterymi tradi¢nimi latkami o loupezniku Babinském. Na Berounsku figuruje
postava piizraéného Hagena (spojena s lomy v oblasti Ceského krasu) — zde vsak jde spise o
povésti tradované v prostiedi tremp, jejich potencialni rozsifeni mezi mistnimi obyvateli je
otazkou.



Pro sbératele povésti je dulezité ud¢€lat si pfedstavu o mozném Zzivém repertodru,
vcetné regionalnich specifik zkoumané oblasti. Pro vedeni rozhovoru s pamétnikem je
pfinosné, ma-li sbératel pripravenou zadsobu konkrétnich ptikladi povéstovych latek. Zaroven
je dulezité zustat otevieny vici podnétim ze strany dotazovaného. I zkusSeny folklorista se
muze setkat s vypravénim, které by na prvni pohled za povést neoznacil, ale které se pii
bliz§im ohledani ukaze jako zajimavy folklorni ttvar.

Pti zaznamendvani povésti lze vyuzit nahravaci zatizeni (napt. po pfedchozi domluvé
nahravat cely rozhovor). Zaroven vSak lze zapsat povésti bezprostiedné po rozhovoru na
zéklad¢€ paméti nebo pisemnych poznamek. Tento zapis mize byt zcela dostacujici. Doslovné
piepisy nahravek maji sice z odborného hlediska vyssi hodnotu, byvaji vSak Casto pro ¢tenare
nepiehledné. Pii pfepisu bez nahrdvaciho zafizeni je samoziejmé dulezit¢ drzet se
V maximalni mozné mife slovni zasoby a obratt, které pouZzil vypravéc. Vyhodou je, Ze pfi
tomto zpisobu zdznamu se vyhneme slovnimu balastu, nedokoncenym vétdm apod., které
jsou obvyklé pro mluveny projev, v psaném textu vSak rusi.

1.2 Dokumentace pisni

U dokumentace lidovych pisni je tfeba klast si otazku, co je cilem vyzkumu, zda
prosté zmapovani zpévniho repertodru nebo vyhledavani autentickych folklornich ttvard, jez
maji plvod v Gstnim tradovdni. Prvni pfistup se uplatiiuje pifi zkoumani kulturné
antropologickém, kde dokumentace pisni nebyvd primarnim vyzkumnym cilem. Druhy
pfistup je pfiznacny pro folkloristické badani. Tato metodickd pfirucka se zaméfuje na
folkloristickou metodu, ktera je pro vyzkumnika naro¢né;si.

Dokumentace folklornich pisni je podobnéd sbéru povésti vtom, ze i zde se 1épe
osvédCuje dotazovani pomoci piikladi nez prosta otazka. Diivod je v tom, Ze folklorni Gtvary
predstavuji pouze ¢ast zpévniho repertoaru. Je tieba je odlisit, pokud mozno uz v terénu, od
pisni umélych a v dneSni dobé i od puvodné lidovych pisni, které se jiz neSifi ustnim
tradovanim, ale které se dotazovany naucil napt. ve Skole. Pravé autentické folklorni projevy
jsou svymi nositeli velmi ¢asto vnimany jako podfadné (odrhovacky), za hodnotné lidové
pisn¢ byvaji naopak povazovany umélé skladby z20. stoleti — konkrétn¢ svébytny styl
oznacovany puvodné jako ,,lidovka®, typicky dodnes pro repertoar dechovych kapel.

Pro autentické folklorni projevy je pfiznaény variaéni proces, proto je vhodné
srovnavat zapsané pisné s jejich publikovanymi variantami.

Pti vyzkumu se osvédCuje vytipovat si n€kolik pisni, které jsou v regionu obecné
znamy a zaroven lze u nich pozorovat variabilitu (rizni pamétnici je znaji trochu jinak).
Dotazy na tyto pisné€ lze pak vyuzit pfi rozhovoru s pamétnikem. Piikladem je tfeba pisent
,Tancovaly dvé panenky, tancovaly $evce®, ,,Cervena rizi¢ko, pro¢ se nerozvijis“, ,,Ten ...
kostelicek (vkladaji se rizna mistni jména, napft. ,,Ten kladensky kostelicek*).

Dotazovat se lze i na specificky repertoar, jakym jsou velikono¢ni koledy, ukolébavky
(,,Hajej dite”, ,,Hou, hou, kravy jdou“), novodoby casovy folklor — satirické pisn¢ na
kolektivizaci (,,Kravu dame do kolchozu® aj.), fikanky a popévky z dob protektoratu, dosud
znamé jsou i nékteré pisné z prvni svétové valky (,,Jasné slunko nad ¢ernymi lesy*).



Podotknéme, Ze u velikono¢nich koled je vhodné zapisovat i jejich ,,melodii“, tedy
intonaci pii skute¢né deklamaci. Velikono¢ni koledy se totiz puvodné nerecitovaly, ale
primitivné zpivaly.

Pii dokumentaci pisni se vyplati vyuZzivat nahravaci techniku. Je obvyklé, Ze lidé si
nevybavi pisen ihned pfesné, proto je tieba se doptavat, resp. dat v rozhovoru najevo, ze vam
zalezi na spravném znéni. Tim samoziejmé sbératel nezajisti, ze si dotazovany pisenn vybavi
celou, ale uvaruje se tak cCasté zacateCnické chyby, kdy vyzkumnik povazuje pisen
zdokumentovanou, aby pak pfi ptepisu zjistil, ze tomu tak neni. Mize tfeba dodatené zjistit,
ze zpeévak neintonoval tak dobfe, aby bylo mozno piepsat celou melodii, nebo ze evidentné
zkomolil text, ktery do pisné rytmicky nepasuje. V takovych ptipadech se hodnota zaznamu
snizuje, Casto az k nepotiebé.

Provadét kvalitni vyzkum lidové pisné znamena pocitat 1 s opakovanymi navstévami u
pamétnikt. I pfi nejlepsi vuli vznikaji pfi prepisu pisni mnohé nejasnosti, které je mozno
dodate¢nym dotazovanim vysvétlit. Lidé s dobrymi znalostmi pisiového repertoaru si také
Casto pfi dal§i navstéveé vybavi nové pisn€, na které si predtim nevzpomnéli nebo na néz
nezbyl Cas. Zajimavosti je, Ze muzikanti pomérné ¢asto nebyvaji nejlepSim zdrojem informaci
o pisniovém folkloru, do setkani s nimi tedy neni tfeba vkladat pfehnané nadéje.

1.3 Specifika détského folkloru

Détské vrstevnické skupiny predstavuji prostfedi, v némz i v moderni spolec¢nosti
zustava ziva fada folklornich projevi. Patfi mezi né fikanky, popévky, pisné, hry, fiktivni
vypraveéni, anekdoty, zapisy z pamatniki.

Détsky folklor se i dnes stale pfirozené vyviji a lze ho dokumentovat u riznych
vrstevnickych skupin, coZ umoZiluje mezigeneracni srovnani. Détsky folklor také obsahuje
projevy, které ve folkloru dospélych nenachazime. Jsou to napi. pohybové hry a fiktivni
vypravéni, tj. piibéhy vypravéné pro zabavu, u nichz se nevéti v pravdivost (détské horory).

Pti dokumentaci slovesnych a pisiovych projevli vdzanych na herni situace je
pochopitelné Zadouci dokumentovat i pfislusSny herni projev, neodhlizet tedy od piivodniho
prednesového kontextu. Rovnéz i fada dalSich projevl je vdzana na urCitou situaci (napf.
posmésky, skadlivky), kterou by sbératel nemél v zapisu opomenout.

1.4 DalSi folklorni projevy

Mnoho folklornich projevi, S nimiz se bylo mozno setkat v minulosti, nejsou jiz dnes
zivé. Sem patii napt. tradovani pohadek a do zna¢né miry i lidovy tanec. Pfesto dokumentace
tanecniho projevu nemusi ve specifickych ptipadech postradat smysl — zejména povédomi o
tancich u star§ich pamétnikt, pfezivani nékterych tane¢nich her (S8ateCkova), u ¢eské besedy je
mozné pozorovat urcité regionalni ¢i lokélni rozdily apod.

Zivym folklornim projevem naopak zistivaji anekdoty. Dokumentace anekdot
neklade na sbératele velké naroky, folkloristé vSak jejich dokumentaci nevénuji takovou
systematickou pozornost jako v pifipad¢ jinych zanrt. Jednim z diivod je to, ze anekdoty jsou
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rozdil od povésti se vV anekdotach neodrazeji regiondlni specifika, coz ¢ini jejich dokumentaci
v regionech mén¢ naléhavou.

Podobna je situace 1 v ptipadé projevii souc¢asného folkloru (fadime sem 1 zanikajici
projevy, vazané na spolecenskou situaci minulého rezimu). K souc¢asnému folkloru patii vedle
soucasnych povésti i projevy pisemné — détské pamatniky, zapisniky dospivajicich divek,
vojenské zapisniky. Tyto projevy si jisté zaslouzi pozornost odbornikii, zarovenn vsak
nepiedstavuji fenomén, ktery by vykazoval vyznamnéjsi regionalni specifika.

Dokumentaci soucasné¢ho folkloru se vénuje Metodicka prirucka ke sberu folkloru,
kterou vydalo v roce 2014 Narodni muzeum a ktera je dostupna i na internetu.



2. Dokumentace zvykoslovi

Zvykoslovi patii spolu s folklorem do oblasti nematerialnich projevt tradi¢ni lidové
kultury. Ke zvykoslovi fadime vyro¢ni zvyklosti spojené s oslavou Vanoc, Velikonoc,
masopustu, ve StiredoCeském kraji jsou stale vyznamnou soucasti lidové kultury maje apod.
Patii sem 1 zvyklosti spojené se svatebnim obfadem, s pohiebnim ritem, pfipadné téz
S narozenim ditéte.

Dokumentace zvykoslovi klade odlisné naroky nez dokumentace folkloru. Predev§im
je tieba mit na paméti, Ze zvyky se pomémé dynamicky vyvijeji. Rada tradi¢nich zvyki
zanikla, nékteré jsou vSak obnovovany, jiné 1 nové vytvareny, predevSim na zakladé
napodoby domadcich nebo zahrani¢nich vzori. (Tyto projevy neziidka spadaji do oblasti
folklorismu.) Typickym piikladem obnovovaného zvyku je masopust, ktery v fadé¢
sttedoCeskych obci nema dlouhou kontinuitu. Mohl se napt. vyskytovat pred rokem 1948,
Vv obdobi komunismu byla tradice pferusena a v polistopadovém obdobi doslo k jeji
revitalizaci.

Pokud je zvyk Zivy, pak je ptfi dokumentaci Zddouci zaméfit se jak na aktudlni podobu,
tak na podobu minulou a jeji vyvoj. Proto je idealni kombinovat ucast na aktualni zvyklosti
a rozhovory s pamétniky. U pamétniki je tfeba pocitat s tim, Ze vzpominky riznych lidi jsou
n¢kdy 1 velmi odlisné. Pro rekonstrukci starSich podob a historického vyvoje dané zvyklosti je
tedy vhodné vyzpovidat vétsi mnozstvi osob. U zivého zvyku je samoziejmée zadouci provadét
fotodokumentaci, piipadné i dokumentaci filmovou.

Podobné jako v ptipadé dokumentace folkloru by se mél i zde dokumentétor zajimat o
to, odkud pamétnik sd€lované informace ziskal a ucinit toto zjiSténi predmétem zépisu.
OdliSnou hodnotu mé sdéleni z vlastni zkuSenosti, jinou zase znalost z vypravéni nebo ze
sdélovacich prostredkd.

Dokumentator by nemél piehlizet skute¢nost, ze zvyky v sob¢& spojuji nékolik slozek —
vedle samotného zvykového jednani byvaji obvyklou soucasti i projevy folkloru (napf.
velikono¢ni koledy) a projevy materidlni (napi. masopustni maska, velikono¢ni vajicka).
Kvalitni dokumentace tradi¢niho zvykoslovi usiluje o co nejuplnéjsi popis vsech zminénych
projevu.

Podobné jako v pripad€ povésti a pisni je dilezité, aby mél sbératel povédomi o tom,
jak zkoumany zvyk vypadal v minulosti nebo jak vypada jinde. Tak se mize dotazované¢ho
pamétnika snadno doptavat a zachytit komplexnéjsi popis toho, jak zvyk v minulosti vypadal.
Pro poznéni stiedoceského vyrocniho zvykoslovi je dulezitd zejména dvoudilnd publikace
Vandy Jitikovské, Jitiho Prenosila a Dany Pienosilové RoK S tradicnimi obyceji a slavnostmi
ve stednich Cechdch.
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Z.avér

Dokumentace tradi¢ni kultury neni nijak slozitd ¢innost, vyzaduje vSak znacnou
trpélivost. Tato pfirucka vdm usnadni zaCatky ve vasi sbératelské ¢innosti. Vzhledem k tomu,
prakticka zkusenost. Zkousejte rizné postupy a pouzivejte to, co se vam osvédcilo.

Kvalitni vyzkum neni podminén jen uménim vedeni rozhovoru, ale 1 hlubokymi
znalostmi zkoumané problematiky. At uz zkoumate zvyky, povésti nebo pisné, nezapominejte
stale porovnavat sva zjisténi se zapisy v literatufe. Bez znalosti zkoumaného repertoaru — toho
zapsan¢ho i toho, ktery potkavate v terénu — nebudete schopni z rozhovort ziskat skuteéné
hodnotné informace.

Zaroven neodkladejte zpracovani nahravek a terénnich zapiskll. Dilezité je, aby
vysledky vasi prace mohl po vas nekdo dalsi vyuzit. Co nejlepsi pisemné zpracovani je tedy
nezbytnou podminkou. Vysledky své prace zpracujte idedlné takovym zptisobem, jako kdyby
mély byt v této podobé publikovany. Vcasné zpracovani vam také pomize odhalit chyby,
kterych jste se pfi dokumentaci v terénu mohli dopustit, a umozni vam je jeSté¢ dodatecné
opravit (napf. dopliujicimi dotazy u pamétnika).
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